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Profesia de logoped in Europa

Profesor logoped Andreia Chirica
Centrul Logopedic Interscolar Bacau, C.J.R.A.E. Bacau

In Europa, termenii prin care se denumeste profesionistul in terapia tulburarilor de limbaj sunt:
ortofonist- logoped-terapeut al limbajului. Acesti trei termeni acopera acelasi concept in toate tarile, cu mici
diferente in fiecare tara reflectate in domeniile de competenta sau practica profesionala.

Logopedul este preocupat de comunicare si limbaj si trateaza toate tulburarile de vorbire, voce si
comunicarea scrisd, indiferent de etiologie, la copii, adolescenti, adulti si varstnici. Logopedul este
responsabil cu prevenirea, evaluarea, tratamentul si studiul stiintific al comunicarii umane si a tulburarilor
asociate. In acest context, comunicarea cuprinde toate aceste procese, asociate cu intelegerea si producerea
limbajului vorbit si scris, precum si forme adecvate de comunicare non-verbala.

Logopezii din Europa ofera terapie in urmatoarele domenii:

» tulburari de articulare,

tulburari de vorbire,

tulburari de voce (cu o cauza functionald, ca urmare a unui traumatism sau organicd, de dezvoltare
sau dobandita),

tulburari de limba vorbita,

tulburari in scris a limbii (dislexie, disortografie, disgrafie),

tulburari ce afecteaza rationamentul matematic si logic,

educatie timpurie si tratamentul pentru o varietate de handicap la copii mici,

labiolectura la persoanele cu deficiente de auz, demutizarea copiilor hipoacuzici si terapia
limbajului pentru persoanele cu deficiente de auz,

tratamentul afaziei §i corectarea vorbirii in alte tulburari de limbaj, cu origine neurologica, si
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tulburari de glutitie,
terapie pentru tulburarile care afecteaza trompa lui eustachio,
» mentinerea comunicarii pentru persoanele cu tulburari cerebrale asociate odata cu imbatranirea.

A\

Formarea initiala si aspecte de practica profesionala in Europa

Terapeutii-logopezi din Europa pot practica in diferite sectoare, in functie de anumite conditii socio-

economice din propria lor tara:

- in sectorul sanatatii, in special in: spitale, centre terapeutice si de reabilitare medicale speciale;

- in institutiile de invatamant;

- centre speciale pentru copii cu dizabilitati (surzi si deficienti de auz, persoane cu dizabilitati motorii, neva-
zatori si cu dizabilitati de invatare);

- unitati de psihiatrie pentru copii;

- case de copii.

Practica privata are loc, de asemenea, in sectorul educatiei, in unitati speciale, in domeniul
prevenentiei (Servicii speciale de prevenire si de screening pentru probleme sociale si de sanatate) si in zona
de combatere a analfabetismului.

Logopedia este recunoscuta ca stiintd, ca profesie si practica liberald, reglementata la nivel universitar
si juridic, terapeutii-logopezi fiind organizati in asociatii profesionale pe plan european. Procesul acesta
continua si pe plan mondial, deoarece se cristalizeaza in puternice organizatii continentale (Europa, America
de Nord, America de Sud, Africa de Sud-Est, Australia, Japonia), dar si la nivel planetar — Asociatia



Internationala a Logopezilor si Foniatrilor.
Pregitirea logopedului in Spania

> In Spania, logopedia este disciplina care trateazi problemele, disfunctiile si intarzierile care se
intdlnesc Tn cAdmpul vorbirii, limbajului, limbii, vocii si comunicarii. Pentru ele se lucreaza Incepand cu
campul cognitiv, fizic si fiziologic. Se studiaza in diferite universitati dupa luarea licentei.

> Logopezii lucreaza cu persoane de orice varsta, orice probleme ar avea aceste persoane: probleme
functionale, organice sau de adaptare.

> Logopedia se practica pe paliere vaste: cabinete private, spitale, grupuri de investigare lingvistica,
centre speciale medicale, centre educative.

> In scoli se intdlnesc specialisti in audiologie si limbaj, profesionisti care doar se confundi cu
logopezii, insa cele doud specializéri nu se suprapun, fiind doua domenii de interventie distincte. Logopezii
si specialistii in audiologie si limbaj colaboreaza in multe cazuri, In special in acele cazuri in care
rezultatele scolare sunt slabe, cu risc de esec scolar.

> In prezent, diplomele in logopedie nu sunt validate in colegiile publice, in ciuda faptului ci aici e cea
mai mare nevoie de logopezi.

> In Spania, absolventii de psihologie urmeazi un master de logopedie cu durata de 2 ani. Masterul se
incadreaza in ,,Stiintele sanatatii” si se desfasoara in cadrul Facultatii de Psihologie, ultimul semestru fiind
doar practica.

Pregitirea logopedului in Franta

> in Franta, logopedia poarta numele de ortofonie, iar logopezii sunt ortofonisti. Ortofonistul trateazi
toate tulburarile de limbaj, incepand cu acei copii care prezinta probleme in planul dezvoltarii limbajului si
péna la varstinicii care au tulburari de comunicare.

> Durata de pregitire se intinde pe patru ani universitari, care includ 1 835 de ore de instruire teoretica
si 1 200 de ore de pregatire practica in diferite institutii: gradinita, spitale sau cabinete private.

> Ordinul Ministerului Educatiei reglementeaza modalitatea de absolvire a acestor cursuri pregatitoare,
introducand un articol in care se mentioneaza faptul ca in cursul ultimului an de studiu, studentii trebuie sa
realizeze o lucrare de cercetare sub indrumarea unui profesor coordonator sau a supraveghetorului de stagiu
practic. Aceastd lucrare de cercetare poate fi individuald sau colectivi. In cazul in care lucrarea este
rezultatul unei contributii colective, prezentarea ar trebui sa permita evaluarea contributiilor individuale ale
fiecarui participant.

> Pentru a primi atestatul de ortofonist, candidatul desfasoara o perioada de practica sub indrumarea
unui tutore. Practica 1n ortofonie reprezintd 40% din perioada de pregatire. Ortofonistul poate deveni tutore
dupa 3 ani de experienta si este desemnat pe o perioada de 3 ani.

> Ortofonistul face parte din personalul medical si 1si asuma responsabilitatea pentru prevenirea,
evaluarea, tratarea si studiul stiintific al handicapului, tulburarilor de comunicare si al tulburarilor asociate.
Avand in vedere domeniul de aplicare al logopediei, care necesitd cunostinte extinse in diverse discipline,
formarea logopezilor este realizata in facultatile de medicina si pot profesa in cabinete individuale, in
spitale sau in cadrul institutiilor specializate. In prezent existi cincisprezece centre de formare in logopedie.
Accesul se face in urma unui examen de selectie care cuprinde evaluare pe comunicare scrisd si orala si
examen psihologic. Cursurile din cadrul acestei activitdti formative acopera o paletd foarte variatd de
domenii, astfel existand cursuri de stiinta limbajului si de audiologie, cursuri in psihologie si psihiatrie,
cursuri de gerontologie, cursuri de neurologie. Aceastd formare este atat de variaté, deoarece si logopedia
este, de asemenea, extrem de variatd, fiind un domeniu situat la granita dintre psihologie, pedagogie,
medicina, sociologie, psihopedagogie etc. In plus, domeniul sau de aplicare este foarte larg, deoarece un



logoped este instruit nu numai pentru a corecta tulburarile limbajului scris si verbal, dar poate interveni si
in cazul persoanelor care au pierdut una dintre capacitatile senzoriale pentru a-i ajuta sa-si dezvolte altele,
de asemenea realizeaza reeducarea organelor fonoarticulatorii in urma unor interventii chirurgicale sau
incearca sa Incetineasca degenerarea functiilor intelectuale la persoanele cu boli degenerative, dupa cum s-a
putut observa si mai sus in cadrul enumerarii competentelor ortofonistilor.

Pregatirea logopedului in Marea Britanie

> in Marea Britanie logopedia poarti denumirea de ,,speech and language therapy” si se ocupa de
gestionarea tulburdrilor de vorbire, limbaj, comunicare si deglutitie la copiii si adulfi.

> Logopezi (SLT) sunt aliati ai profesionistilor din domeniul sanatatii. Acestia lucreaza indeaproape cu
parintii, supraveghetorii si alti profesionisti, cum ar fi profesori, asistente medicale, medici si terapeuti
ocupationali.

> Logopezii din Marea Britanie pot sa-si exercite profesia in cadrul centrelor comunitare de sanatate,
in spitale, in scolile de masa, in centre de copii, centre de zi, la domiciliul clientilor, in sélile de judecata, in
penitenciare, independent / in practica privata.

> Aria de desfagurare a activitatii logopedice cuprinde:

- terapia bebelusilor cu dificultati de deglutitie,

- terapia copiilor cu tulburari moderate sau severe de invatare, cei cu intirziere in achizitia
limbajului, a celor cu dificultati specifice in producerea sunetelor, a celor cu deficiente de
auz, cu palatoschizis, cu balbaiala, cu autism / dificultati de interactiune sociala, dislexie-
digrafie, mutismul electiv, tulburari de voce,

- terapia adultilor cu tulburdri de comunicare sau de deglutitie ca urmare a unor leziuni
neurologice sau boli degenerative ale creierului (accident vascular cerebral, boala Parkinson,
dementa), tumori la nivelul aparatului fono-articulator, tulburari de voce, probleme de
sanatate mintald, handicap fizic, balbaiala, deficiente de auz.

> Terapeutii pot lucra atat cu sugari, copii, cat si adulti care au niveluri diferite de probleme de vorbire
si comunicare. Ei lucreazd, de asemenea, cu oameni care au dificultdti de deglutitie.
> Terapeutii evalueaza nevoile clientilor inainte de a dezvolta programele individuale de terapie,
pentru a permite fiecarui client sa evolueze cat mai mult posibil. Terapia ii implica de multe ori si pe cei cu
care clientul are o relatie stransa, de exemplu familie, ingrijitori sau profesori. De obicei, logopezii sunt
parte a unei echipe multidisciplinare, alaturi de profesionistii din domeniul sanatatii, cum ar fi medici,
asistente medicale, psihologi, fizioterapeuti si ergoterapeuti. Acestia pot, de asemenea, colabora cu
profesionistii din domeniul educatiei si serviciilor sociale.
> Competentele logopedului implica:
= identificarea gradului de dezvoltare a limbajului si comunicarii / tulburari,
= evaluarea si tratarea dificultatilor de deglutitie si de comunicare care decurg dintr-o varietate de
cauze, de exemplu, probleme congenitale (cum ar fi palatoschizisul) sau dobandite - tulburari
dupa un accident vascular cerebral;
= claborarea, implementarea si revizuirea programelor relevante de tratament;
= consilierea ingrijitorilor privind punerea in aplicare a programelor de terapie;
= evaluarea mediilor de comunicare;
* monitorizarea si evaluarea progreselor clientilor;
* Jucrul cu clientii pe o baza unu-la-unu, dar si in grupuri, in scopul terapiei;
= gestionarea volumului de lucru, tindnd seama de cazurile prioritare, liste de asteptare, de
colaborarea cu alte persoane pentru a imbunatati eficienta furnizarii de servicii;
= sprijinirea / supravegherea logopezilor recent calificati
= stabilirea obiectivelor organizationale si personale;



» planificarea si furnizarea de sesiuni de training;

= contribuie la punerea in aplicare si evaluarea proiectelor si a evolutiilor pe parcursul interventiei;

= Intreprinderea de audit clinic prin compilarea datelor statistice, financiare si de alta natura, la fur-

nizarea serviciilor;

= participa la proiecte de cercetare.
> Cursuri de diploma de licenta au o durata, de obicei, de trei sau patru ani si acopera atat teorie si
practica clinica. Disciplinele teoretice includ: Anatomie, Fiziologie, Neurologie, Psihologie, Fonetica,
Lingvistica, Dezvoltarea copilului, Patologie de vorbire, Metode terapeutice .

Pregatirea logopedului in Germania

> Terapia limbajului se concentreaza pe patru domenii majore legate de comunicare:

-voce, tulburari de voce,

-vorbire, tulburari de vorbire,

-limba, comunicare, tulburari de limbaj,

-inghitire, tulburari de inghitire.
> Formarea initiala este reglementata de lege si de regulamentele din invatamant. Faculatea dureaza
3ani si se studiaza discipline ca: Logopedie, Foniatrie, Formarea vocii, Formarea comunicarii, Anatomie si
fiziologie, Fonetica / Lingvistica, Anatomie (nas, urechi, gat), Pediatrie si Neurologie pediatrica, Psihiatria
Copilului si a Adolescentului, Neurologie si Psihiatrie, Ortodontie, Chirurgie orala si Chirurgie maxilo-
faciala, Patologie, Audiologie, Acustica, Psihologie si psihologie clinicd, Sociologie, Educatie si
Psihopedagogie Speciald, Juridica profesionala, civica.

Pregitirea logopedului in Danemarca
> In Danemarca terapia limbajului este considerati o profesie pedagogicd, mai degrabi decat una
medicala, desi aceasta din urma este opinia generala in Europa. Logopedia este parte a educatiei speciale,
iar logopezii au responsabilitatea profesionald pentru prevenirea, evaluarea, tratamentul si studiul stiintific
al comunicarii umane si tulburarilor conexe.
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